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JOHDANTO       

 

Ammattiopisto Lappian opiskeluhuoltosuunnitelma sisältää ammatillisen peruskoulutuksen 
ja Tutkintokoulutukseen valmentavan koulutuksen (TUVA) opiskeluhuollon käytänteet. 
Suunnitelma perustuu lakiin ammatillisesta koulutuksesta (L531/2017) sekä oppilas- ja 
opiskelijahuoltolakiin (L1287/2013). Hyvinvointialueiden käynnistyessä 1.1.2023 lakiin on 
tehty muutoksia (377/2022).  

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvatut palvelut ovat tarjolla jokaiselle opiskelijalle 
riippumatta toimipaikasta.   

Tämän suunnitelman tekemiseen on osallistunut oppilaitoksen henkilöstöä sekä 
hyvinvointialueen opiskeluhuollon toimijoita. Suunnitelman tarkistamisesta ja 
kehittämisestä vastaa opiskeluhuoltotiimi. Opiskeluhuoltosuunnitelman hyväksyy 
Ammattiopisto Lappian yhtymähallitus. 
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Lappian opiskeluhuollon toimintamalli 

 

 

  

 

 

1. Opiskeluhuollon tarkoitus ja tavoitteet 
 

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvän oppimisen, hyvän psyykkisen ja fyysisen 
terveyden sekä sosiaalisen hyvinvoinnin edistämistä ja ylläpitämistä sekä niiden edellytyksiä 
lisäävää toimintaa oppilaitosyhteisössä (L1287/2013 3§). Opiskeluhuollon järjestäminen 
perustuu pääasiallisesti oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin sekä lakiin ammatillisesta 
koulutuksesta. Myös sosiaali- ja terveydenhuoltoa ja nuorisotyötä koskeva lainsäädäntö 
ohjaa järjestämistä. Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteisöllisen ja yksilökohtaisen 
opiskeluhuollon keinoin.  

 

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen sekä hyvinvointialueen monialaisena 
suunnitelmallisena yhteistyönä opiskelijoiden ja heidän huoltajiensa sekä tarvittaessa 
muiden yhteistyötahojen kanssa (377/2022, 3§). 

 

  

Koulutuksen järjestäjä

•Ohjausryhmä; 
Osaamispalvelujohtaja ja 
rehtori, opiskeluhuollosta  
prosessivastuussa oleva 
koulutuspäällikkö sekä 
erityisen tuen koordinaattori

•Kokoontuu kaksi kertaa 
lukuvuodessa ja tarkistaa 
opiskeluhuoltosuunnitelman 
ajantasaisuuden

Lappian opiskeluhuoltotiimi

•Koulutuksen järjestäjän 
opiskeluhuoltosuunnitelma ja 
sen päivittäminen

•Päihdeohjelman päivittäminen
•Pysy raiteilla oppaan 

päivittäminen
•Oppivelvollisen prosessikuvaus 

opiskeluhuollollisissa 
toimenpiteissä

•Opiskeluhuoltoon liittyvien 
oppaiden ja ohjeiden 
päivitystyöt

Hyvinvointialue

•Alueellinen opiskeluhuollon 
suunnitelma

•Opiskeluhuollon palvelut: 
kuraattorit, psykologit, 
terveydenhoitajat ja lääkärit, 
neuvola

Monijäseninen toimielin

•Käsittelee kurinpidollisia asioita
•Määräaikainen erottaminen
•Kuulemismuistio, huoltaja mukana
•Toimielimen muistio toimii 
päätöksenä
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Yhteisöllisellä opiskeluhuollolla tarkoitetaan koko opiskeluyhteisön toimintakulttuuria ja 
sellaisia toimia, joilla edistetään opiskelijoiden kokonaisvaltaista hyvinvointia. Näitä ovat 
oppimiseen, terveyteen, sosiaaliseen vastuullisuuteen, vuorovaikutukseen ja osallisuuteen 
liittyvät asiat. Myös opiskeluympäristön terveellisyyttä, turvallisuutta ja esteettömyyttä 
edistetään.  

 

Yksilökohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittäiselle opiskelijalle annettavia 
opiskeluhuollon palveluja. Näitä ovat terveydenhuollon-, psykologi- ja kuraattoripalvelut 
sekä monialaiset yksilökohtaiset opiskeluhuollon palvelut. 

Opiskeluhuollon palvelut järjestetään yhteistyössä kuntien sosiaali- ja terveystoimien 
opiskeluhuoltopalveluista vastaavien viranomaisten kanssa. Sijaintikunnat vastaavat 
opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluiden järjestämisestä oppilaitosten 
opiskelijoille heidän kotikunnastaan riippumatta. Yksiköiden sijaintikunnat vastaavat myös 
opiskeluterveydenhuollon järjestämisestä terveydenhuoltolaissa säädetyn mukaisesti.   

 

 

  

OPISKELUHUOLTO

Yhteisöllinen opiskeluhuolto
Ensisijaista Ehkäisevää

Kuuluu kaikille

Yksilökohtainen opiskeluhuolto
Ehkäisevää

Tukea antavaa
Yhteisö 

Osallisuus 
Hyvinvointia 

tukeva 
toimintakulttuuri 

Terveyden 
edistäminen 

 

Ympäristö 

Terveellisyys 
Turvallisuus 

Esteettömyys 

Opiskeluhuollon palvelut 

Opiskeluterveydenhuolto 
Psykologipalvelut 
Kuraattoripalvelut 

Sosiaali- ja 
terveyspalvelut 

 

Monialainen 
asiantuntijaryhmä 

Yksittäisen 
opiskelijan tueksi 
koottava ryhmä 
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2. Yhteisöllinen opiskeluhuolto 
 

 

 Kaikilla Lappian opiskelijoilla on oikeus opiskeluhuollon palveluihin 

 

Ammattiopisto Lappiassa yhteisöllistä opiskeluhuoltoa toteutetaan koko oppilaitosyhteisöä 
tukevana. Opiskeluhuoltotyön periaatteena on toimia ennalta ehkäisevästi. Opiskelijan 
hyvinvoinnin edellytyksenä ovat hyvinvoiva opiskeluyhteisö ja terveellinen ja turvallinen 
oppimisympäristö. Kaikki yhteisöllisen opiskeluhuollon toimenpiteet tähtäävät koko yhteisön 
hyvinvointia edistävään toimintaan. Yhteisöllistä opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki 
oppilaitoksen henkilökuntaan kuuluvat. 

 

 

2.1. Hyvinvoinnin edistäminen 
 

Hyvinvoinnin edistämisen lähtökohtana on hyvinvoiva oppimisympäristö. Oppimisympäristö 
on monimuotoinen ja se koostuu fyysisistä, psyykkisistä ja sosiaalisista tekijöistä.   

Fyysinen oppimisympäristö muodostuu tiloista, kalusteista ja välineistä. Niiden 
asianmukainen kunto ja viihtyvyys edesauttavat sekä opiskelijoiden että henkilöstön 
hyvinvointia ja työturvallisuutta.   

Kaikki opiskelijat perehdytetään opintojen alkaessa järjestyssääntöihin ja 
turvallisuusohjeisiin. Omaohjaajat tutustuvat opiskelijoiden kanssa oppilaitoksen 
turvallisuuteen. Esimerkiksi säännöllisin välein toistuvat turvallisuuskävelyt kuuluvat 
turvallisuuskäytänteisiin.  

Toimintaan liittyviä vaaroja arvioidaan ja niitä ehkäistään suunnitelmallisesti. 
Oppilaitosturvallisuuden kehittämisen keskeisimmät osa-alueet ovat varautuminen ja 
vahinkojen ennaltaehkäiseminen. Käytännössä tämä tapahtuu huolehtimalla tilojen ja 
laitteiden kunnossapidosta sekä kouluttamalla henkilökuntaa ja opiskelijoita 
työturvallisuuteen. 

Lappiassa on panostettu kahvila- ja lounastarjoiluihin. Lounaalla on tarjolla erilaisia 
vaihtoehtoja. Erikoisruokavaliota noudattaville tarjotaan esimerkiksi kasvisruokavaihtoehto. 
Joissakin toimipaikoissa tarjotaan aamupuuroa lisukkeineen edullisesti. Terveellisiä 
välipalavaihtoehtoja on tarjolla kohtuulliseen hintaan. Lappialla on omat ravintolapalvelut 
Tornion, Kemin tietokadun ja Louen toimipisteissä. Muissa toimipisteissä on ruokailu 
järjestetty ulkopuoliselta toimittajalta. 

Psyykkinen oppimisympäristö tarkoittaa opiskelun henkistä ilmapiiriä. Hyvä psyykkinen 
oppimisympäristö rakentuu yhteisön jäsenten keskinäisestä kunnioituksesta ja 
luottamuksesta sekä yhteisössä vallitsevasta turvallisuuden tunteesta. Hyvää psyykkistä 
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oppimisympäristöä ilmentävät hyvät käyttäytymistavat, vastuullinen toiminta ja 
monipuolinen vuorovaikutus.   

Sosiaalinen oppimisympäristö sisältää erilaiset kaveri-, opettaja- ja henkilöstösuhteet, 
ryhmäytymisen sekä yhteisöllisyyden vahvistamisen. Yhteisön jäsenyyden ja yhteisöllisyyden 
kokemisen on todettu edistävän koulurauhaa, opintoihin kiinnittymistä sekä opiskelijoiden 
terveyttä ja yleistä hyvinvointia.   

Oppilaitosyhteisön hyvinvointia silmällä pitäen on laadittu erilaisia ohjeita. Pysy Raiteilla- 
oppaassa on tiivistetysti yksissä kansissa keskeisimmät ohjeet ja neuvot. 

Ammattiopisto Lappiassa opiskelijalla on mahdollisuus suorittaa työkykypassi, jonka avulla 
opiskelijoita aktivoidaan osallistumaan ja tekemään omaa terveyttä ja hyvinvointia edistäviä 
valintoja. Työkykypassin suoritukseen käytetään apuna HeiaHeia-sovellusta, mikä on myös 
henkilöstön käytettävissä. 

 

2.2. Opiskelijan ohjaus ja opiskelun tuki 
 

Koko oppilaitoksen henkilökunnan tehtäviin kuuluu ohjata opiskelijaa opinnoissaan. 
Opiskelijan ohjaus on tavoitteellista toimintaa, joka tukee opiskelijan oppimista ja kehitystä.  

Kaikkien opettajien tehtäviin kuuluu opiskelijan tilanteen seuraaminen ja tarvittavien 
tukitoimien käynnistäminen. Omaohjaaja on keskeinen henkilö opiskelijoiden tukijana ja 
ongelmiin puuttujana. Omaohjaajan tehtäviin kuuluu tarvittaessa opiskelijahuollollisten 
toimien käynnistäminen ja yhteydenpito huoltajiin. Omaohjaajan keskeiset tehtävät ja 
tukimateriaali löytyvät Pysy Raiteilla -oppaasta , Oppivelvollisen prosessikuvaus 
opiskeluhuollollisissa toimenpiteissä sekä suostumus opiskeluhuollon palveluihin.  

 

2.3. Opintojen etenemisen seuranta 
 

Jokaiselle opiskelijalle laaditaan yksilöllisten lähtökohtien pohjalta henkilökohtainen 
osaamisen kehittämissuunnitelma (HOKS), jota päivitetään koko opiskelun ajan. Omaohjaaja 
yhdessä opiskelijan kanssa seuraavat henkilökohtaisen opiskelusuunnitelman toteutumista 
ja opintojen edistymistä. Oppivelvollisuuden suorittamisen ohjauksesta ja valvonnasta 
vastaa koulutuksen järjestäjä yhdessä huoltajien kanssa. 

 

2.4. Monialainen yhteistyö 
 

Opiskelijan tuen tarpeen tunnistamiseksi ja järjestämiseksi hyödynnetään moniammatillista 
yhteistyötä ja konsultaatiota.   

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FPysy%2520Raiteilla%2520-opas.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bN2D2jO9Wh480CX4k0sPTRyaKWLZodkJYOwupQJmbkI%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FPysy%2520Raiteilla%2520-opas.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bN2D2jO9Wh480CX4k0sPTRyaKWLZodkJYOwupQJmbkI%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FOppivelvollisuusprosessi.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IwosW4P0b0WFl48MPwjUahx4Qv6cOgptF2g1CSFYNM8%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FOppivelvollisuusprosessi.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IwosW4P0b0WFl48MPwjUahx4Qv6cOgptF2g1CSFYNM8%3D&reserved=0
https://lappia.sharepoint.com/sites/Tyotilat/osaamispalvelut/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FOhjeet%20ja%20lomakkeet%2FSuostumus%20opiskeluhuollon%20palveluihin%2Epdf&parent=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FOhjeet%20ja%20lomakkeet
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Opintojen alussa kartoitetaan ne opiskelijat, joilla mahdollisesti saattaa olla tuen tarpeita jo 
opintojen aloittamisen vaiheessa. Opas suunnitelmalliseen erityiseen tukeen on laadittu 
opettajan apuvälineeksi erityisen tuen tarpeen määrittelyyn, päätöksen tekoon ja erityisen 
tuen suunnitelman tekemiseen. Nämä opiskelijat ohjataan tarvittaessa tuen piiriin.  

Ensimmäisen vuosikurssin opiskelijainfoissa omaohjaajat, opinto-ohjaajat, terveydenhoitajat 
ja kuraattorit kertovat opiskelijoille tarjolla olevista tukimuodoista. Jos opiskelun aikana 
ilmenee ongelmia, voivat opiskelijat olla heihin yhteydessä.    

 

2.5. Alueellinen verkostotyö 
 

Alueelliset moniammatilliset opiskeluhuollon verkostoryhmät kokoontuvat muutaman 
kerran lukuvuodessa. Kokouksiin osallistuvat mm. TE-toimiston, mielenterveys- ja 
päihdehuollon työntekijät sekä sosiaali- ja terveystoimen ja nuorisotoimen työntekijät. 
Opiskeluhuollon alueellinen verkostoryhmä luo mahdollisuuden alueen eri toimijoiden ja 
oppilaitoksen työntekijöiden ajankohtaiselle vuoropuhelulle. Tavoitteena on keskustella 
ajankohtaisista opiskelijoiden hyvinvointiin liittyvistä asioista ja kehittää alueen 
verkostoyhteistyötä palvelemaan opiskelijoita. Alueellinen opiskeluhuollon suunnitelma 
(hyvinvointialue) sisältää opiskeluhuollon palvelut (kuraattorit, psykologit, 
kouluterveydenhuolto, lääkärit ja neuvolat) 

Koulutuksen järjestäjän edustaja suunnittelee yhdessä seutulogistikon kanssa seudullista 
opiskelumatkaliikennettä. Tavoitteena on mahdollisimman sujuvat kulkuyhteydet. 

 

2.6. Ohjaus ongelmatilanteissa 
 

Lappiassa on laadittu Pysy raiteilla opas, jossa kerrotaan toimintatavoista 
ongelmatilanteissa. Oppaassa on ohjeita esimerkiksi opintojen etenemisen ongelmiin, 
poissaoloihin puuttumiseen ja oppimisvaikeuksissa auttamiseen. 

Lappiassa on laadittu toimintaohje opiskelijoiden päihteiden käytön ehkäisemiseksi ja 
päihdeongelmiin puuttumiseksi. Linkki päihdeohjelmaan. 

 

Lappian www-sivuilta löytyy opiskelijalle oma tietopankki. Sieltä löytyvät mm. opiskelijan 
opas, järjestyssäännöt, asuntolan säännöt ja muuta opiskeluun läheisesti liittyvää tietoa.  

Lomakkeet ja ohjeet - opiskelijalle.lappia.fi (tästä linkistä löytyvät kaikki opiskelijalle tärkeät 
ohjeet, säännöt ja suunnitelmat) 

Opiskelijan opas - opiskelijalle.lappia.fi 

Asuntolan järjestyssäännöt 

Kurinpito-ohjeet 

https://lappia.sharepoint.com/sites/Tyotilat/osaamispalvelut/Jaetut%20asiakirjat/Erityinen%20tuki/Opas%20suunnitelmalliseen%20erityiseen%20tukeen.pdf?web=1
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FPysy%2520Raiteilla%2520-opas.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bN2D2jO9Wh480CX4k0sPTRyaKWLZodkJYOwupQJmbkI%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FP%25C3%25A4ihdeohjelma%2520opiskelijoille.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=QXTwP5fOAbkrp9RYQ8tfOAKG64GkGb8bvRzfity1h%2BI%3D&reserved=0
https://opiskelijalle.lappia.fi/opiskelijan-opas/
https://opiskelijalle.lappia.fi/opiskelijan-opas/lomakkeet-ja-ohjeet/
https://opiskelijalle.lappia.fi/opiskelijan-opas/lomakkeet-ja-ohjeet/
https://opiskelijalle.lappia.fi/opiskelijan-opas/
https://opiskelijalle.lappia.fi/wp-content/uploads/sites/2/2020/12/ao-asuntolan-jarjestyssaannot.pdf
https://lappia.sharepoint.com/sites/Tyotilat/osaamispalvelut/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FOhjeet%20ja%20lomakkeet%2FOpiskelijoiden%20kurinpito%2Dohje%2Epdf&parent=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FOhjeet%20ja%20lomakkeet
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Opas suunnitelmalliseen erityiseen tukeen 

Oppivelvollisen prosessikuvaus opiskeluhuollollisissa toimenpiteissä  

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma  

 

2.7. Opiskelijoiden ja heidän huoltajiensa osallisuus ja yhteisöllisyys 
 

Orientaatio 

Opiskelijan aloittaessa opintonsa hän osallistuu orientaatioon. Opintojen alkuvaiheessa 
omaohjaajat vastaavat orientaatiopäivien toteuttamisesta. Sisällöltään orientaatio on 
oppilaitokseen, opintoihin, opiskelukavereihin, opettajiin, muuhun henkilöstöön ja 
oppimisympäristöön tutustumista. Tavoitteena on saada uusi opiskelija tuntemaan olonsa 
kotoisaksi ja turvalliseksi. Tärkeänä tavoitteena on myös sitouttaa opiskelija alkaviin 
opintoihin ja saada ammatti- ja osaamisidentiteetin kasvu alulle.  

Opiskelijakunta 

 Ammattiopisto Lappiassa toimii opiskelijoista muodostuva opiskelijakunta. Kaikki opiskelijat 
kuuluvat opiskelijakuntaan suoraan lain säännöksen perusteella. Opiskelijakunnan tehtävänä 
on edistää opiskelijoiden yhteistoimintaa ja koulutyötä. Koulutuksen järjestäjän tulee varata 
opiskelijoille mahdollisuus osallistua koulutuksen kehittämiseen. Opiskelijoiden mielipiteet 
tulee ottaa huomioon ennen opintoihin ja muihin opiskelijoiden asemaan olennaisesti 
vaikuttavien päätösten tekemistä. Ammattiopisto Lappiassa on opiskelijaedustus esimerkiksi 
kehittämistiimeissä ja ammatillisissa ohjausryhmissä sekä monijäsenisessä toimielimessä. 
Opiskelijakunnasta valitaan halukkaat opiskelijat opiskelijatutoreiksi. Tutortoiminta lisää 
opiskelijoiden hyvinvointia, luo oppilaitokseen hyvää ilmapiiriä, vahvistaa opiskelijoiden 
osallisuutta sekä yhteenkuuluvuuden tunnetta.  Ammattiopisto Lappiassa järjestetään myös 
opiskelijafoorumi, jonka osallistujat valitaan eri aloilta. Opiskelijafoorumin tarkoituksena on 
kuulla opiskelijoiden ajatuksia ja ideoita siitä, mihin suuntaan opiskelijoiden näkökulmasta 
Lappiaa ja Lappian asioita tulisi kehittää. 

 

Yhteistyö huoltajien kanssa 

Lappiassa tehdään yhteistyötä huoltajien kanssa monella tavalla. Toiminnan tavoitteena on 
luoda välitön, avoin ja luottamuksellinen suhde huoltajien kanssa. Kotiväen ilta järjestetään 
joka syksy uusien aloittaneiden opiskelijoiden huoltajille ja läheisille.  

Omaohjaajat pitävät aktiivisesti yhteyttä alaikäisten huoltajiin. Yhteyttä pidetään yllä Wilma-
viestein, sähköpostilla ja puhelimitse. Wilmaan on rakennettu myös reaaliajassa toimivat 
päiväkirjat kodin ja oppilaitoksen välille. 

 

2.8. Asuntolatoiminta ja vapaa-aika 
 

https://lappia.sharepoint.com/sites/Tyotilat/osaamispalvelut/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FErityinen%20tuki%2FOpas%20suunnitelmalliseen%20erityiseen%20tukeen%2Epdf&parent=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FErityinen%20tuki
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FOppivelvollisuusprosessi.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IwosW4P0b0WFl48MPwjUahx4Qv6cOgptF2g1CSFYNM8%3D&reserved=0
https://lapha.fi/opiskeluterveydenhuolto-ja-opiskeluhuolto?p_l_back_url=%2Fhaku%3F_com_liferay_portal_search_web_search_bar_portlet_SearchBarPortlet_INSTANCE_templateSearch_formDate%3D1696929898735%26q%3Dopiskeluhuolto
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Lappialla on asuntolat Torniossa, Muoniossa ja Louella. Asuntolatoiminnan tavoitteena on 
mahdollistaa opiskelu pitkistä välimatkoista huolimatta. Asuntolassa asuminen on ohjattua 
ja osittain valvottua, mutta itsenäistä. Paikan saavat kaikki, jotka pitkän matkan tai huonojen 
kulkuyhteyksien takia sen tarvitsevat. Asuminen on opiskelijalle ilmaista. Avaimesta peritään 
palautettava 100 € takuuraha (ei koske oppivelvollisia). Asuntolaohjaajat tiedottavat ja 
neuvovat asuntolassa asuvia opiskelijoita Lappian, sekä ympäristön tarjoamista vapaa-ajan 
viettomahdollisuuksista. 

 

3. Yksilökohtainen opiskeluhuolto 
 
 

Yksilökohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon psykologi- ja 
kuraattoripalveluja sekä monialaisen asiantuntijaryhmän työskentelyä. 

 

Yksilökohtaista opiskeluhuoltotyötä toteutetaan sekä ennaltaehkäisevänä että korjaavana 
toimintana. Työn lähtökohtana on opiskelijan ja hänen perheensä yksilölliset tarpeet. 
Opiskelijan omat toiveet ja mielipiteet otetaan huomioon häntä koskevissa asioissa. Hänellä 
on kielto-oikeus, eli mahdollisuus estää huoltajia saamasta tietoa opiskeluhuollostaan. 
Kieltoon voidaan suostua painavasta syystä ottaen kuitenkin ottaen huomioon opiskelijan 
ikä ja kehitystaso. Oppilaitoksessa työskentelevä sosiaali- tai terveydenhuollon 
ammattihenkilö eli kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja tai lääkäri määrittelevät 
opiskelijan kehitystason. 

 

3.1 Yksittäistä opiskelijaa koskeva opiskeluhuoltoasian käsittely 

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 3 luvun 14 § ja 19 §:  

Yksittäisen opiskelijan tai tietyn opiskelijaryhmän tuen tarpeen selvittämiseen ja 
opiskeluhuollon palvelujen järjestämiseen liittyvät asiat käsitellään tapauskohtaisesti 
koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmässä. Asiantuntijaryhmään voidaan nimetä 
asiantuntijoita jäseneksi vain opiskelijan, tai, ellei hänellä ole edellytyksiä arvioida 
annettavan suostumuksen merkitystä, hänen huoltajansa suostumuksella. 
Asiantuntijaryhmä nimeää keskuudestaan vastuuhenkilön. Asian käsittely yksittäisen 
opiskelijan tueksi koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmässä perustuu opiskelijan tai, 
jollei hänellä ole edellytyksiä arvioida annettavan suostumuksen merkitystä, hänen 
huoltajansa suostumukseen. 

Huoltajat eivät voi estää opiskelijaa käyttämästä opiskeluhuollon palveluita. Heitä voidaan 
estää osallistumasta huollettavan opiskeluhuoltoasiaan, mikäli se on opiskelijan edun 
mukaista. Alaikäisen nuoren kohdalla on aina kuitenkin pyrittävä yhteistyöhön huoltajien 
kanssa. Täysi-ikäisenkin opiskelijan kohdalla se voi olla suotavaa hänen tilanteensa 
edistämiseksi. 
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Yksilökohtaisessa opiskeluhuollossa opiskelijalla on oikeus niihin lakisääteisiin 
opiskeluhuollon palveluihin, joita hyvinvointialue tarjoaa. Näihin palveluihin pääsemiseksi on 
säädetty seitsemän (7) oppilaitoksen työpäivän saavutettavuusaikaraja. Kiireellisissä 
tapauksissa mahdollisuus keskusteluun on järjestettävä samana tai seuraavana työpäivänä. 
Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 3 luvun 15 §.  

Huomioitava myös oppivelvollisuuslaki (1214/2020) 3. luku 12§. Koulutuksen järjestäjän 
ohjaus- ja valvontavastuu. 

Terveyspalveluiden ja muiden opiskeluhuollon palveluiden saamiseksi tarvitaan yhteistyötä 
hyvinvointialueen ja koulutuksen järjestäjän kanssa. Yhteistyöstä vastaa 
rehtori/osaamispalvelujohtaja.  
 

3.2 Tietojen kirjaaminen ja dokumentointi 

 
Opiskeluhuollon käynnit kirjataan käytössä oleviin järjestelmiin. Kirjauksista muodostuu 
opiskeluhuollon kertomus. 

Tietojen kirjaaminen yksilökohtaisessa opiskeluhuollossa laki oppilas- ja opiskelijahuoltolain 
muuttamisesta (377/2022) 2. luku 20§ 

Yksilökohtaisen opiskeluhuollon järjestämiseksi ja toteuttamiseksi tarpeelliset tiedot 
kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen siten kuin tässä pykälässä säädetään. Tässä laissa ei 
säädetä sellaisista opiskelijoita koskevista tiedoista, joita tallennetaan oppilas- ja 
opiskelijarekistereihin opetuksen tai koulutuksen järjestämiseksi ja toteuttamiseksi. 

Opiskeluhuoltoa toteuttavat terveydenhuollon ammattihenkilöt kirjaavat opiskelijan 
yksilökohtaista työtä koskevat tiedot potilasasiakirjoihin, joiden käsittelystä säädetään 
potilaan asemasta ja oikeuksista annetun lain (785/1992) 12 §:ssä. Opiskeluhuoltoa 
toteuttavat kuraattorit kirjaavat opiskelijan yksilökohtaista työtä koskevat tiedot 
sosiaalihuollon asiakasasiakirjoihin, joiden käsittelystä säädetään sosiaalihuollon asiakkaan 
asemasta ja oikeuksista annetussa laissa (812/2000). Opiskeluhuollon kuraattorin 
kirjaamisessa noudatetaan sosiaalihuollon asiakasasiakirjoista annettua lakia (254/2015). 

Jos 14 §:ssä tarkoitetussa opiskeluhuollon monialaisessa asiantuntijaryhmässä selvitetään 
opiskelijan opiskeluhuollon tarvetta ja suunnitellaan opiskeluhuollon tukea, tai kun sen 
jäsenet toteuttavat jo suunniteltuja ja sovittuja yksilökohtaisia opiskeluhuollon tukitoimia, 
asiantuntijaryhmän vastuuhenkilön on kirjattava opiskelijan opiskeluhuollon järjestämisen ja 
toteuttamisen kannalta välttämättömät tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Myös muut 
asiantuntijaryhmän jäsenet voivat tehdä tällaisia kirjauksia salassapitovelvoitteiden 
estämättä. 

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajärjestyksessä eteneväksi ja 
siihen kirjataan opiskelijan: 

Vaitiolovelvollisuus opiskeluhuoltoasioissa koskee kaikkia opiskelijan tilanteen tuntevia. 
Vaitiolovelvollisuutta on noudatettava, mikäli ei ole lakisääteisiä perusteita tai 
opiskelijan/huoltajien nimenomaista lupaa tuoda asiaa esille.  

Opiskeluhuollon palveluista saavat tietää vain asianosaiset. Heitä ovat tilanteessa toimivat 
ammattilaiset, opiskelija ja opiskelijan asioissa mukana olevat verkoston henkilöt. 
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Salassapidon ja vaitiolon velvoitteet lakkaavat tietyissä tilanteissa. Salassapitosäädösten 
estämättä voidaan toimia lastensuojelu- tai poliisiasiassa. Lastensuojelutarpeessa 
viranomaisille on jaettava kaikki opiskelijan tilanteeseen vaikuttava tieto. Poliisiasiassa 
toimitaan samoin. Jos opiskelijalla on opiskeluhuollon tarpeesta johtuva syy 
opetusjärjestelyihin, vastuuopettajalle voidaan kertoa opetuksen järjestämisen kannalta 
välttämätön tieto. Tämän tiedon on oltava sellaista, mitä ilman opiskelija ei voi jatkaa 
opintojaan.  

 

3.3 Viranomaisille tehtävät ilmoitukset 

 

Lainsäädäntö velvoittaa oppilaitoksen työntekijöitä tekemään viranomaisille ilmoituksia 
erikseen määritellyissä tilanteissa. Esimerkiksi Nuorisolaki, Lastensuojelulaki ja 
Oppivelvollisuuslaki velvoittavat meitä.  

 

Etsivä nuorisotyö  

Nuorisolaki velvoittaa oppilaitokset yhteistyöhön etsivän nuorisotyön kanssa. Koulutuksen 
järjestäjän on luovutettava opintonsa ammatillisessa koulutuksessa tai lukiokoulutuksessa 
keskeyttäneen alle 29-vuotiaan nuoren yhteystiedot kotikunnan etsivään nuorisotyöhön, jos 
nuori ei siirry suoraan opiskelemaan toiseen oppilaitokseen tai työelämään eikä hänellä ole 
sovittu muuta ohjaustahoa. Etsivä nuorisotyö perustuu vapaaehtoisuuteen ja nuoren itsensä 
antamiin tietoihin. Tieto opintonsa keskeyttäneestä nuoresta voidaan jättää luovuttamatta, 
jos käytettävissä olevien tietojen perusteella ja nuoren tilanne ja tuen tarve 
kokonaisuudessaan on huomioitu. Lappia tekee monipuolista yhteistyötä etsivän 
nuorisotyön kanssa. Yhteistyöstä vastaavat kuraattorit, opinto-ohjaajat ja opettajat. 
Tarvittaessa etsivä nuorisotyö voi tulla opiskelijan tueksi jo ennen opintojen keskeytymistä. 
Näillä toimenpiteillä halutaan varmistaa opiskelijan paluu jatkamaan opintojaan.  

 

Oppivelvollisen Valpas-ilmoitukset  

Ennen oppivelvollisen eronneeksi katsomista koskevan päätöksen tekemistä koulutuksen 
järjestäjän on selvitettävä, onko oppivelvollinen saanut riittävästi ohjausta ja tukea tai 
aloittanut uudet opinnot. Jos oppivelvollinen ei ole aloittanut uusia opintoja, koulutuksen 
järjestäjän on ilmoitettava oppivelvollisuuden suorittamisen keskeyttäneen oppivelvollisen 
yksilöinti- ja yhteystiedot oppivelvollisen asuinkunnalle sekä ilmoitettava oppivelvollisuuden 
suorittamisen keskeyttämisestä huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle. Edellä tarkoitettu 
ilmoitusvelvollisuus on myös silloin, jos oppivelvollisen opiskeluoikeus on peruutettu 
ammatillisesta koulutuksesta annetun lain nojalla.  

Oppivelvollisen prosessikuvaus opiskeluhuollollisissa toimenpiteissä  

Ilmoitus opintojen keskeyttämisestä-lomake 

 

 

Lastensuojeluilmoitus  

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FOppivelvollisuusprosessi.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IwosW4P0b0WFl48MPwjUahx4Qv6cOgptF2g1CSFYNM8%3D&reserved=0
https://lappia.sharepoint.com/sites/Tyotilat/osaamispalvelut/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FOhjeet%20ja%20lomakkeet%2FIlmoitus%20opintojen%20keskeytt%C3%A4misest%C3%A4%20opinnoista%20eroamisesta%20tai%20siirtymisest%C3%A4%20toiselle%20alalle%5Ft%C3%A4ytett%C3%A4v%C3%A4%2Epdf&parent=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FOhjeet%20ja%20lomakkeet
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Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuympäristöön, 
tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen sekä erityiseen suojeluun. Opetuksen ja koulutuksen 
järjestäjän palveluksessa tai luottamustoimessa olevat henkilöt ovat velvollisia 
salassapitosäännösten estämättä viipymättä ilmoittamaan kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle 
toimielimelle, jos he ovat tehtävässään saaneet tietää lapsesta (alle 18v.), jonka hoidon ja 
huolenpidon tarve, kehitystä vaarantavat olosuhteet tai oma käyttäytyminen edellyttää 
lastensuojelun tarpeen selvittämistä. Lastensuojeluilmoituksen voi tehdä puhelimitse, kirjallisesti tai 
käymällä virastossa henkilökohtaisesti. Ilmoitus tehdään ensisijaisesti omalla nimellä, jolloin 
ilmoituksen tekijän nimi ja mahdollinen ilmoitusvelvollisuuden perustana oleva tehtävä tai virka-
asema kirjataan lastensuojeluilmoituksen rekisteriin. Ilmoitusvelvollisuus voidaan toteuttaa myös 
yhdessä lapsen tai hänen huoltajiensa kanssa tehtynä pyyntönä lastensuojelutarpeen arvioimiseksi 
(Lastensuojelulaki 13.4.2007/417 25 a §) edellyttäen, että pyyntö tehdään viipymättä ja 
ilmoitusvelvollinen henkilö ilmoittaa samalla pyynnön tekemiseen johtaneet syyt. 
Lastensuojeluilmoitus tehdään aina lapsen kotikuntaan. Kiireellisissä hätätilanteissa yhteys otetaan 
sen kunnan sosiaalipäivystykseen tai lastensuojelutoimistoon, jossa lapsi sillä hetkellä on. 
Pääsääntöisesti henkilö, joka havaitsee tarpeen lastensuojeluilmoituksen tekemiseen, tekee sen itse 
tai yhdessä toisen työntekijän kanssa. Ilmoitusvelvollisuutta ei voi siirtää toisen henkilön vastuulle. 
Yhteyttä voi ottaa myös kuraattoriin tai terveydenhoitajaan avun saamiseksi, tilanteen arviointiin tai 
ilmoituksen tekemiseen. Lastensuojeluilmoitusta tehtäessä otetaan samalla yhteys huoltajaan. Jos 
epäillään, että lapsi tai nuori on lähipiirissään joutunut pahoinpitelyn tai seksuaalisen hyväksikäytön 
kohteeksi, lastensuojeluilmoituksesta tai poliisille tehdystä ilmoituksesta ei saa kertoa huoltajille. 

 

 

Huoli-ilmoitus 

Huoli-ilmoituksen voi tehdä lomakkeella yli 18 v. henkilöstä, kun henkilö on kykenemätön 
vastaamaan omasta huolenpidostaan, terveydestään tai turvallisuudestaan. Mikäli haluat 
tehdä huoli-ilmoituksen alaikäisestä ja sinulla on ilmoituksen kohteena olevan henkilön tai 
hänen huoltajansa suostumus, käytä ”yhteydenotto sosiaalihuoltoon tuentarpeen 
arvioimiseksi”-lomaketta. Mikäli sinulla ei ole suostumusta, tee lastensuojeluilmoitus.  

 

 

Opiskeluhuollon palveluihin ohjaaminen 

Opiskelijan ohjaamisesta opiskeluhuollon palveluihin on kerrottu Oppivelvollisen 
prosessikuvaus opiskeluhuollollisissa toimenpiteissä  ja Pysy raiteilla -oppaassa.  

Yksilöllisen opiskeluhuollon tarpeen voi havaita kuka tahansa henkilökunnasta. 
Pääsääntöisesti yksilöllisen opiskeluhuollon käynnistää kuraattori, omaohjaaja, opinto-
ohjaaja tai terveydenhoitaja. Opiskelija ja hänen huoltajansa voivat vaikuttaa yksilöllisen 
opiskeluhuoltoryhmän kokoonpanoon. Opiskelijan asioita käsitellään hänen tarpeensa 
mukaisesti kootussa yksilöllisessä opiskeluhuoltoryhmässä. 

Suostumus opiskeluhuollon palveluihin 

 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FOppivelvollisuusprosessi.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IwosW4P0b0WFl48MPwjUahx4Qv6cOgptF2g1CSFYNM8%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FOppivelvollisuusprosessi.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IwosW4P0b0WFl48MPwjUahx4Qv6cOgptF2g1CSFYNM8%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flappia.sharepoint.com%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%2520asiakirjat%2FForms%2FAllItems.aspx%3Fid%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet%252FPysy%2520Raiteilla%2520-opas.pdf%26parent%3D%252Fsites%252FTyotilat%252Fosaamispalvelut%252FJaetut%2520asiakirjat%252FOhjeet%2520ja%2520lomakkeet&data=05%7C01%7CMikko.Kari%40lappia.fi%7Cf710e45fdddd47bfb3c808db9d836221%7Cf7a94770942f421cb8914405c3929137%7C0%7C0%7C638276959838384070%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bN2D2jO9Wh480CX4k0sPTRyaKWLZodkJYOwupQJmbkI%3D&reserved=0
https://lappia.sharepoint.com/sites/Tyotilat/osaamispalvelut/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FOhjeet%20ja%20lomakkeet%2FSuostumus%20opiskeluhuollon%20palveluihin%2Epdf&parent=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FOhjeet%20ja%20lomakkeet
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Opiskeluterveydenhuollon palvelut 

Hyvinvointialue vastaa opiskeluterveydenhuollon järjestämisestä terveydenhuoltolaissa 
säädetyn mukaisesti.  Lappiassa hyvinvointialueen kanssa tehtävästä yhteistyöstä vastaa 
rehtori/osaamispalvelujohtaja.  

Opiskeluterveydenhuolto on kokonaisvaltaista opiskelijoiden hyvinvointia ja opiskelua 
tukevaa toimintaa, johon ammatillisessa koulutuksessa sisältyvät   

• opiskelijoiden terveyden ja opiskelukyvyn edistäminen    

• opiskeluyhteisön ja -ympäristön terveellisyyden ja turvallisuuden edistäminen    

• terveystarkastukset ja terveysneuvonta  

• terveyden- ja sairaanhoitopalvelut, joihin sisältyvät mahdollisten 
mielenterveyshäiriöiden ja päihdeongelmien varhainen toteaminen, hoito ja 
jatkohoitoon ohjaus    

• seksuaaliterveyttä edistävät palvelut    

• Opiskelijalla on mahdollisuus käyttää hyvinvointialueen järjestämiä suun 
terveydenhuollon palveluja   

Hyvinvointialue järjestää opiskelijoille terveydenhoitajan terveystarkastuksen ensimmäisen 
opiskeluvuoden aikana ja lääkärin terveystarkastuksen ensimmäisenä tai toisena 
opiskeluvuotena (Hyvinvointialueen opiskeluhuoltosuunnitelma). Opiskeluterveydenhuolto 
on maksutonta. Terveystarkastukset ovat maksuttomia kaikille.   

 

Kuraattori- ja psykologipalvelut 

Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiskelun ja koulunkäynnin 
tukea ja ohjausta. Näillä toimilla edistetään opiskeluyhteisön hyvinvointia sekä yhteistyötä 
opiskelijoiden perheiden ja muiden läheisten kanssa sekä tuetaan oppimista ja hyvinvointia. 
(L1287/2013 7§)   
Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluiden järjestäminen kuuluu hyvinvointialueen 
vastuulle (Hyvinvointialueen opiskeluhuoltosuunnitelma). Palveluiden tavoitteena on tukea 
opiskelijoiden hyvinvointia yhteistyössä oppilaitoksen henkilökunnan kanssa.  Opiskelija voi 
keskustella kuraattorin tai psykologin kanssa luottamuksellisesti ja maksuttomasti 
opiskeluun ja omaan elämäntilanteeseen liittyvistä asioista.   Kuraattorit ja psykologit 
tiedottavat palveluistaan kaikille ensimmäisen vuosikurssin opiskelijoille. Lisäksi kuraattori- 
ja psykologipalveluista on kerrottu opiskelijan oppaassa ja oppilaitoksen kotisivuilla. 
Kuraattorit ja psykologit osallistuvat henkilökohtaisen vastaanoton lisäksi erilaisiin 
opiskelijakohtaisiin sekä oppilaitoksen yhteisöllisiin palavereihin sekä tarvittaessa muihin 
opiskelijahuollon asiantuntemusta tarvitseviin asiakastilanteisiin. Kuraattorit ja psykologit 
voivat työskennellä työparina tai osana opiskelijan/opiskelijaryhmän tilannetta selvittävää 
asiantuntijaryhmää. 

 
Monialainen asiantuntijaryhmä 

https://opiskelijalle.lappia.fi/opiskelijan-opas/
https://www.lappia.fi/
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Monialainen asiantuntijaryhmä kootaan opiskeluhuollon palveluiden järjestämiseksi ja tuen 
tarpeen selvittämiseksi. Ryhmän kokoaa henkilö, jolla huoli opiskelijan tilanteesta herää. 
Ryhmän kokoaminen tapahtuu suostumus opiskeluhuollon palveluihin-lomakkeella, 

Asian käsittely monialaisessa asiantuntijaryhmässä perustuu opiskelijan suostumukseen. 
Huoltaja voi antaa suostumuksen, mikäli opiskelijalla ei ole edellytyksiä arvioida annettavan 
suostumuksen merkitystä.  

Edellä 14 §:n 4 momentissa tarkoitetun monialaisen asiantuntijaryhmän jäsenillä on lisäksi 
oikeus pyytää neuvoa opiskelijan asiassa tarpeelliseksi katsomiltaan asiantuntijoilta ja 
ilmaista heille siinä tarkoituksessa salassa pidettäviä tietoja siten kuin viranomaisten 
toiminnan julkisuudesta annetun lain (621/1999) 26 §:n 3 momentissa säädetään. 
(30.12.2014/1409) 
 

Ilmoitus epäilystä lapseen tai nuoreen kohdistuneesta seksuaalirikoksesta  

Salassapitosäännösten estämättä opetuksen ja koulutuksen järjestäjän palveluksessa tai 
luottamustoimessa olevat henkilöt ovat velvollisia viipymättä ilmoittamaan poliisille ja 
sosiaalitoimeen, kun on tehtävässään tietoon tulleiden seikkojen perusteella syytä epäillä 
lapseen kohdistunutta rikoslain 20 luvussa (seksuaalirikokset) rangaistavaksi säädettyä 
tekoa. Suoraan poliisille ilmoittaminen on erityisen tärkeää lapsen suojelemiseksi.  

 

Ilmoitus poliisille lapsen tai nuoren vaarasta joutua väkivallan kohteeksi  

Salassapitovelvollisuuden estämättä on oikeus ilmoittaa poliisille lapsen tai nuoren henkeen 
tai terveyteen kohdistuvan uhkan arviointia ja uhkaavan teon estämistä varten 
välttämättömät tiedot, jos tehtäviä hoitaessaan on saanut tietoja olosuhteista, joiden 
perusteella on syytä epäillä jonkun olevan vaarassa joutua väkivallan kohteeksi. 

 

4. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutuminen ja seuranta 
(omavalvonta) sekä tiedottaminen 
 

Koulutuksen järjestäjän on seurattava opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista 
oppilaitoksissa ja tarkistettava sitä säännöllisesti 377/2022, (2. luku 13§). 

Opiskeluhuoltotiimi tarkastelee määräajoin (2 kertaa lukuvuodessa) 
opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista. Vuosittain päätetään tietyt seurattavat asiat, 
joita arvioidaan omavalvonnassa.  

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma 

Suunnitelma hyvinvointialueen ja koulutuksen järjestäjien välisestä yhteistyöstä 
opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi.  

https://lappia.sharepoint.com/sites/Tyotilat/osaamispalvelut/Jaetut%20asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FOhjeet%20ja%20lomakkeet%2FSuostumus%20opiskeluhuollon%20palveluihin%2Epdf&parent=%2Fsites%2FTyotilat%2Fosaamispalvelut%2FJaetut%20asiakirjat%2FOhjeet%20ja%20lomakkeet
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Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuranta lain vaatimalla tavalla.  
 
Lappian opiskelijat vastaavat THL:n kouluterveyskyselyyn, opiskelijapalautekyselyyn ja 
muihin valtakunnallisesti toteutettaviin kyselyihin. Lappiassa toteutetaan myös 
opiskeluhuollon arviointia ja omavalvontaa. Seuranta tapahtuu 
opiskelijahallintajärjestelmien kautta. Palautteiden tuloksia käydään läpi esimerkiksi alojen 
henkilöstökokouksissa ja toimipaikkojen henkilöstöpalavereissa. Kyselyjen perusteella 
tehdään käytännön muutoksia tarvittaessa.  
 
Opiskeluhuoltosuunnitelmasta tiedotetaan henkilökunnalle. Opiskeluhuoltosuunnitelma on 
tallennettu Lappian intranetin Opetus ja ohjaus -sivun ohjeisiin, josta se on vapaasti 
luettavissa ja tulostettavissa päivittäiseen käyttöön. 
Henkilökuntaa perehdytetään yhteisissä koulutus- ja suunnittelutilaisuuksissa, joita 
järjestetään vuosittain. Henkilöstöä kannustetaan osallistumaan opiskeluhuoltoon liittyviin 
koulutuksiin.  

 
Lappian www-sivuilla on opiskelijoille tarkoitettu sivusto, jossa on ohjeita ja lomakkeita eri 
tilanteisiin.  
 
Opiskelijoille ja heidän huoltajilleen/läheisilleen tiedotetaan Lappian Wilmassa kaikista 
opiskelijoita ja opiskelua koskevista asioista. Aloilla järjestetään kerran vuodessa opintonsa 
aloittaneiden opiskelijoiden kotiväenillat, joissa opiskelijoiden läheisillä on mahdollisuus 
tutustua ammattiopiston henkilökuntaan ja tiloihin. 
 

 

 

 

Opiskeluhuoltosuunnitelman hyväksyminen ja voimaantuloaika 

 

Tämän opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta vastaa opiskeluhuoltotiimi ja sen hyväksyy 
Ammattiopisto Lappian yhtymähallitus. 

 

Hyväksytty: Yhtymähallitus 10.10.2023, asiakohta 152 

https://opiskelijalle.lappia.fi/opiskelijan-opas/lomakkeet-ja-ohjeet/
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